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Vil B=t=
MUNKALEHETOSEG!

A Willi Betz Hungaria Fuvarozo és Szallit
manyozo Kft Paty, M1 Uzleti Parkban |évo
Bosch raktaraba, az alabbi munkakdrdkbe
keres munkatarsakat, azonnali belépéssel:

Csomagolé:

—két mlszakos — 06.00 — 23.00 — mun

karendben

—harom hénapnal nem régebbi erkolcsi

bizonyitvany,

—munkaba jaras egyéni megoldassal.
Komissi6zo:

—legalabb két év raktari gyakorlat,

— két miszakos - 06.00 - 23.00 - munka

rendben,

—harom hénapnal nem régebbi erkolcsi

bizonyitvany,

—munkaba jaras egyéni megoldassal.
Fenti munkakorokbe id6szakos munka
végzésre, alkalmi munkavallalok jelent
kezését is varjuk.

Jelentkezni lehet:
Simon Orsolya
06/23/312-978

Vill Be=t=
MUNKALEHETOSEG!

A jelentds fuvarozoi multtal és Gzletkorrel
rendelkezd Willi Betz Hungaria Kft, a né
met Willi Betz cég magyarorszagi leany
vallalata keres Mercedes kamionjaira,
nemzetkdzi forgalomra — Eurdépai Unid
terilete — tehergépkocsi-vezetbket az
alabbi feltételekkel:
—legaldbb CE kategorias jogositvany,
—nemzetkdzi fuvarozoi vizsgabizonyit
vany,
—legalabb 5 éves, adott terlileten szer
zett aktiv forgalmi gyakorlat,
— ADR vizsgabizonyitvany,
— 3 hénapnél nem régebbi erkélcsi bizo
nyitvany,
—német vagy angol nyelvtudas elény.
A felsoroltak minimalis kovetelmények,
minden tovabbi képesités a felvételnél
elény lehet.
Jelentkezni lehet: Nagy Lajos névre cim -
zett faxon elkuldott 6néletrajzzal.
Fax szam: 06/23/555-184

Ertékesitési iroda: Budakeszi, Zichy Péter u. 44-46.
Nyitva tartds: Hetfé-péntek: 9.30 - 18.00, Szombat: 9.00 - 13.00

www.vadyviragret.hu
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Restseg és fanatizmus Tartalom

Kezembe kerllt a minap egy komoly REGIO
frasma. Mondhatjuk pénzugyi-tar

sadalmi elemzésnek is. Mindjart a 4. Egy Y!dekl I,Erden 4
oldalon a kovetkezdot irja a szerz6: Meg,uJUItAN!any 4
"Ma az élet Nyugatra tavozott, s gy Emlékma és kapuk 4
rémlik, mintha az ember hatalmas, Gabrieleelkiben is 5
elhagyatott temetdn haladna keresztu Vivas 5
Iskola nincs, utak nincsenek, a kor y,
manyzat a lehetd legrosszabb, az REGIGNEMET
igazséagszolgéltatds megvesztegethetd, a hatosagl szemé20 év Zsambékttenberg 6
lyek fertelmesek, az add tllsdgosan nagytorvények E|ozmenyek és rovid kronoldgia 7
keptelenek, és mindenutt restség és fanatizmus uralkodik’aho| a sziikség 7
Ez igen, nem cifrazza, rogton bele a kozepébe. Megnézem Zsambéki Lovasnapok 2008 7
mar, ki ez a székimondd embehétha bizniszelhettink
valamit. Esetleg készithetnék vele egy interjut, lapunk  EBNERGIA
olvasoi §zeretik a szokimondast. Visszalapozok a \alami hianyzik, avag§-& napenergia a
boritdhoz. Ugy hivjak az urat, hogy Emile Zola, a neve medencébe? 8
talan ismerds egyeseknek. A fenti sorokat pedig 1891-ben _ " . L p
irta. (A pénz - forditotta Bajomi L4zéar Endre) Balat(z Biatorbagynal 8

Arkos Antal  FSESZSEG
On ismseri a gyapjat, vagy Ont is kdnnyen becsapjak
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Patak Soskut mellett

Allas

Oszi Akcio!

FAGYALLO rag. 25 kg 780,-
FLEX rag. 25kg 2.270,-
ALAPVAKOLAT 40 kg 990,-

FALAZOHABARCS 40 kg 540,
EXTRICH BETON 40 kg 540,

, _ , , POLISZTIROL rag. 25 kg 1.370,-
Zsambeki CBA aruhazunkba PADLOPON Kiilt. 25 kg 1.990 -
munkatarsakat keresunk: HOSZIG. RENDSZER (8 cm) 2.020,-/m °

—Pénztaros
—Pultos Varjuk minden K edves Uj és Régi
—Arufeltolto (urat és h('jlgyet) Véasarlonk at szer etettel!

Amit kinalunk:

versenyképes jovedelem, j6 mun -  ZSambek FRtofi S. u. 61.
kakorilmények, tovabb fejlodési  T+06-23340:067
JEnEEEEEg. E-T:Illk:)olt'a@'nter are.h
| | W .nu
Ha hirdetésunk felkeltette figyelmét, V\F,)eb. J
kérjuk jelentkezzen Ispan Brigitta aru - e
hazvezetdnél személyesen vagy a 06-23-  “WW -zsambekfestek-hu
565-500 telefonszamon.
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Egy vidéki Erden

A minap Erden akadt intézniva-
[6m. Feladat normaiddn belll telje-
sitve, nézzink hat korul egy kicsit.

Az Uj var oskbzpont boltok, ir odak
sokasagaval, Uj és feldjitott éplile-
tekkel, jardakkal, sétanyokkal iga -
zan impozéans. De ne csak bambul-
junk, teszteljuk le a r endszert éles
ben is. Megcimzett boriték honom

ala, irdny a posta. De merre is? Az
Uzletsor eligazité tablajan tobbed-
szeri végigolvasasra sem szeepel.
Bezuhanok a sarki utazasi ir odaba.

MITSUBISHI Di-Fer
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RALLITRONIC POWER PACK-KEL AKAR 167 LE

A bent Gldknek felcsillan a szemiik,

bizonyara azt gondoljdk, veszek
télik egy kéthetes all-inclusive le -
opardvadasz turat a Kilimandzsé-
roba. Javukra legyen szdllva, nem
keseednek el attél sem, hogy csu-
pan egy eltévedt vidékivel van dol-
guk. Egy uriember még az utcara

is kikisér - ha r osszmaju lennék,
azt gondolnadm, igy szabadulna té -
lem - és onnan mutatja a postat. A

posta is Uj, rend, fegyelem, szewe-
zettség és hivoszamos endszer fo-
gad. Ezutan be
nézek a szintén
megujult busz -
palyaudvar ra,
kiprobalom a
szuper jegyau-
tomatat. Jegyet
ugyan nem vet -
tem, de az arak-
rol néhany
(érintd)gomb -
nyomassal ha-
mar lehet t4jé-
kozo6dni. Leveze
tésként korbesé
tdlom az lUzlete-
ket, a sarokban
pedig remek ka-
pucsinot kapok
extra adag tej-
szinhabbal, igy

Arel ny: | Hardtop Low >
978.000 Ft** immar helyr e-
| Sport Utility Top alit  vércukor-
1.070.000 Ft** szinttel autoz -
. ) 5 . hattam vissza
Erdi Tet 6-os f (t 23.km Di6sd, Balatoni Gt 8. ZSémbékra.

Tel.: 23/524-539
Fax: 23/524-538

MITSUBISHI

Tel.: 70/4500-362

.zsambekimedence.hu

Megujult
Many

Sikeres uniés palyazat ered
ményeképpen megujult Many

kozség belsd része. A pénzbdl
atfeldjitast végeztek, jar dékat
és utmenti vizelvezetést alaki-

tottak ki.

Emlékm
és kapuk

Paty — ahogy mar tébb irasunk -
ban is beszdmoltunk réla — az

elmult években hatéarozott j6vo -
képpel vagott bele a fejlesztések
be. A kézség vezetése folyama
tosan gondoskodik arrol, hogy

kisebb-nagyobb latvanyos je-
lekbdl az arra jarok is meggy®o -
z8dhessenek a telepulés fejldde
sérdl. Képlunkon a bevezetd utak
mentén elhelyezett ttletes és iz
[éses koszontb-kapuk egyikét
mutatjuk be.
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Gabriele Telkiben is

Ahogyan a régié fejlddik, agy fej -
I6dik a Gabriele Etterem, Pizzéria és
Fagyiz6 is. (a zsambéki vendéglot
majusi szamunk "Etter emajanlo"
rovataban mutattuk be.) Orommel

fedeztuk fel, hogy a nemrég meg-
nyilt Uj T elki Uzlethazban is hidf6 -
allast épitettek ki maguknak, koze -
lebb kerllve ezaltal a Zsambéki-
medence Rrbal-Budajend-Telki vo-

nal altal fémjelzett északkeleti szé
Iéhez. Az itt lakék ezentul kony -
nyebben, kényelmesebben juthat
nak hozza a kivalé mindséga fagy -
lalthoz és pizzahoz, vagy Ulhetnek
be jovet-menet egy forro tejszinha-
bos kavéra és finom siiteményre.
Cim: Telki, Budajendi Ut 4.

Telefon: 26-572-081

Nyitva tartas: minden nap 10-21

Vivas
A Telki Sport Egyestllet Vivo-
szakosztalya felvételt hir det 8-
10 éves lanyok és fiuk részére.
Edzések helye:
Telki Altalanos Iskola Torna -
terem Telki, Muskatli u. 2.
Edzések ideje:
Hétfé 16.00-18.00 (k ezdd, hala
do); 18.30-20.00 (haladd, felndtt)
Szera 16.00-18.00 (k ezdd, ha
lado)
Ezen kivul szeretettel varunk
minden vivas irant ér deklddot
korhatartol és nemtdl fliggetle -
nal.

Erdeklddni lehet személyesen az
edzéselkn vagy telefonon:

Jakab Zsolt 06.30.9688339,
zsjakab@entemet.hu

Szivoés Kitti 06.30.6994583

Halla Péter 06.20.9324593

A tanévkezdéshez
D OHIJPHQCEE PiIUNIN LV

QinSpremieroutlets.hu
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— Ugyan hogy tudnam a partner -
kapcsolat 20 évét és a vilag meg
valtozasat ez idd alatt néhany
percben dsszefoglalni? — lkezdte be
szédét Gehard Schmidt wettenber -
gi polgar mester a zsambéki Zarda-
kertben tartott innepségen.

— Azért megprobédlom - tette
hozz& mosolyogva.

A mult

Eurépa eddigi leghosszabb békidd-
szakara tekint vissza és batran
mondhatjuk, W ettenberg, Zsambék
és Tok lakossaga a sokrétd egyéni,
csaladi és kdzosségi kapcsolatokn
keresztll hozzdjarult a Kelet és a
Nyugat egymashoz kozeledéséhez.
Ezt a folyamatot tetdzte be 2004.
majus 1., az Eurdpai Unié bdvitése.
Sokan és sokat tettek a partnerkap-

Zsambéki-medence 2008/08

Az elmult idd -
szakban a telepir
[éseink  kozotti
partnerkapcsolat
az emberek ko-
z06tti é16 kapcesola-
tokkal telt meg,
ezért kdszOnetet
mondok minden -
kinek, aki tett
ezért az ugyért az
elmult 20 év so-
ran.

A jelen

Ami a jelent illeti,

orémunkr e szolgél, hogy lathatjuk
Zsambék fejlddését, az infrastruk-
tara kiépulését, Uj cégek, vallalk o-
zasok létrejottét, amikr e mindany -
nyian buszkék lehetnek.

.zsambekimedence.hu

20 ev Zsambék-Wettenberg

Husz év nagy idd. Felndtt lesz a gyermekbdl ennyi idd alatt, ahogyan hataro -
zott jarasu felndtté valt a partnerkapcsolat is a hisz éve botladozva nekiindul6
kisgyerekbdl. Most atadjuk a sz6t annak, aki kezdetektdl fogva vigyazta,
segitette ennek a kapcsolatnak a meger6sodését.

Telepuléseink kozoétt ez megvan,
ahogyan ezt a kétévente megrende
zett EU-szeminariumaink is bizo -
nyitjdk. Legyen sz6 hulladékgaz -
dalkodasrdl, szennyvizelvezetésrol,

csolatért. Nem akarok neveket A tovabbi fejlddés érdekében na | éghajlatvédelemrdl vagy kozleke-
mondani, de két nevet mégis ki kell | gyon fontos, hogy meglegyen a | dési gondokrél, barmely, a part-

emelnem: Zink Imr e egykori pol- | demokratik us alapegyetértés. A | nerségben résztvevd telepllés
garmesterét és Johann Hainét, aki a | helyi k6z6sség alapja az 0sszetar | 6rommel fogadja a t6bbiek otleteit,

Heimatverein Zsambek elntke volt. | tas és a ,mi Ugyunk" szemlélet. tapasztalatait.

Kozel 80 fos kuldottség érkezett a zsambeéki évfordulds Unnepségekre Wettenbergbdl. Legtdbbjiket a
vendéglatok mar régi ismerdsként Gdvozolték. Masnap vendégek és vendéglatok valamennyien részt vettek
a Zsambéki Romtemplomban megtartott Ginnepi szentmisén, ahol L ovas Lajos polgarmester kitlintetéseket
adott at ar ra érdemes zsambéki polgaoknak. Az iinnepség a megszentelt, nemzeti szin( szalaggal atkotott

kenyerek kiosztasaval ért véget.

Délutan a wettenbergi és a zsambéki polgamester kdzdsen koszorlzta meg a csaladtagok és szamos tisztet
g0 polgar jelenlétében Zink Imr e sirjat, majd a menet levonult az 6nk ormanyzat épilete elé, ahol hivatalosan

atadtak a feldjitott Torok-kat ter  et.

Ezt kbvetden Unnepség kezdddott a Zardakertben, ahol Gerthard Schmidt és Lovas Lajos mellett beszédet mon
dott Baksa Laszlo, Tok kdzség polgarmestere is. A beszédek utan polgamesterek és a civil szewvezetek jelen
lévd vezetdi ajandélokkal k edvesledtek egyméasnak, majd kulturalis pr ogram, zenés-tancos mulatsag, este
pedig tuzijaték kovetk ezett.

Masnap budapesti varosnézéssel folytatédott a program, délutan pedig az 6nk ormanyzat el6tt tdblaavatas

volt, "W ettenberg 1012 km" felirattal. Este a zséambéki civil szer vezetek bogracspartit szerveztek a
Zardakertben, a vendégek flvoszenekara adta a zenei alafestést.

Péntelen partnerkapcsolati megbeszélések folytak, délutdn pedig k6z6s megemlélezés és kszorlzas volt a
kitelepitési emléktablandl, illetve szabad program vendégeknek és vendéglatoknak.

Estér a Lochberg tAnccsoport szervezett vetitést és kotetlen beszélgetést a Zadakertben.

Szombaton a 8. Zsambéki Barati Lovastalalkozd megnyitojan Toth Istvan fészer vezd kdszontdtte a német
vendégelet, akik ezt kovetden megtekintették a lovasr endezvényt. Wettenbergi vendégeink vasamap reggel
ismét egy j6l sik ertilt partnertaldlk 0z6 emlékével témettek haza.
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A jovO
A partnerkapcsolat méar sokat ho -
zott szdmunkra, de tovabbra is
apolnunk k ell. Az eurdpai egység
csak akkor vélhat valéra, ha az érin -
tett orszagok lakdi is akarjak. Az a
nemzedék, amelyik létrehozta a
partnerséget, még felelds beosztas
ban van, de ahogy id6sebbé valunk,
agy vonulunk vissza feladatainktol.
Ezért most az a legfontosabb, hogy
olyan fiatalokat taléljunk, akik to -
vébb végzik majd a munkat. A jovo
a fiataloké, ok alakitjak ki maguk -
nak. Fontos, hogy a kapcsolatokba,
kulondsen a csaladok kdzotti szeme-
lyes kapcsolatokba a fiatalabb nem-
zedéleket is bevonjuk.

Mi a kovetk ezd évtizedben is fi
gyelemmel kisérjuk majd a part -
nerkapcsolatot, dolgozunk tovabb
a 25-ik évfor duloig.

Kdszonjuk, hogy baratként te -
kintenek rank, hogy itt lehetlnk,
koszonjik a szivélyes és baratsa
gos vendéglatast. Eljen a Zsambék-
Wettenberg partnerkapcsolat, ami -
nek tovabbi fejlodését kivanjuk!*

E szavakkal fejezte be Schmidt pol
garmester Ur beszédét, szemmel latha
toan elérzékenyllve. Ez(ton kivanunk
neki tovabbi j6 egészséget a kovetlezd
20 éves évforduldig és azutan.

Az augusztus 20-iki kituntetet -
tek kozott volt Matydé L ajos
zsdmbeéki reformatus lelkész is,
aki Pro Urbe dijat kapott az (]

reformatus imahaz felépitésének
megszevezéséért és az epitkzés
lebonyolitasaért. A tiszteletes a
dij éatvételekor szerényen csak
annyit mondott, hogy az elisme -
rést nem & érdemli, hanem az
egész zsambéki eformatus ko -
z0sség, akik hittel, munkéaval és

anyagiakkal egyarant hozzaja -
rultak a sik erhez.

REGIO — NEMET

Zsambéki-medence 2008/08

Eldzmények és rovid kronologia

1946 — a ll. vilhghaboru kovetk ezményekent kitelepitik Zsdmbék né-
met szarmazéasu lakossagat

1985 — Gunther Feussner (Wettenberg, Németorszag) és fernand Ma-
rin (Sorgues, Fanciaorszag) polgarmesterek meglatogatjak Zsambékon
Zink Imr e akkori tanacselnokot

1986 — el6zetes megallapodas alapjan 100 fos német kildottség érke-
zik Zsambékra, valamint 50 vendég Sor gueshdl, Wettenberg francia
testvérvarosabdl. Jol jellemzi az akkori viszonyokat, hogy 4 érat k el-
lett allniuk a hatar on. A vendégeket j6lesden érinti a zsambeékiak mély
vendégszeetete.

1987 — folyamatos egyeztetések folynak a néhai NSZK fovar osaban, Bonn
ban a magyar nagykovetségen a hivatalos partnerkapcsolat lehet6ségérdl.

1987. oktdber 7-ikén hivatalosan is alairjak a partnerkapcsolati meg -
allapodést. Ez az elsd ilyen szerddés egy magyar €s egy hémet kistele
pulés kozott. (csak egy-két magyar var osnak volt ilyen addig)

1989 szeptemberében megnyilik a magyar- osztrék hatar . Ezzel megkezdd
dott a vasfliggony lebontasa és megnyilt az it a német Ujraegyesités felé.

1989 és 2008 kozott szamos taldlk 0z6 zajlott a két teleplilés egyesir-
letei, iskolai és dnkormanyzatai k6zott.

Ahol a szikség...

Wettenbergi barataink, akik a
partnerkapcsolat 20-ik évfor dul6-
ja alkalmaboél érk eztek
Zsambékra, nem feledkeztek meg
masik testvértelepllésiikrél sem és
egy gyonyorden felljitott téb -
bcélu haszonjarmavel lepték meg
Tok kozség onkormanyzatat és
lakoit. A segitség a legjobbkor
érkezett, mert az el6zd, 22 éves
darab éppen a napokban mondta
fel a szolgalatot.

Zsambeéki Lovasnapok 2008

Idén nyolcadik alkalommal r endezték meg a térség legnagyobb lovas
rendezvényének szamitd Zsambeéki Barati Lovas talalkozot. Sajnos, az
altalanos rossz gazdasagi helyzet ranyomta a bélyegét ere az ese
ményr e is, kevesebb szponzor tudott ebben az évben tamogatast nyuj-
tani. Ez meglatszott a tavalyihoz képest kar csibb programon is, de
azért mindenki jol ér ezte magat. Az iddjaras is kedvezd volt, ezuttal el-
kerillt mink et a nagy hdség és az azzal jaré engeteg por A zsambéki
onkormanyzat a teriletet és jo par munkask ezet biztositotta, pénzbeli
hozzajarulasra mar nem futotta a falu sz(kds koltségvetésébdl. Toth
Istvan foszervezd elmondta, hogy 6sszességében elégedett, bar a finan
szirozasi nehézségek tagadhatatlanul l1éteznek.
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Valami hianyzik,
avagy kell-e napelem a medencébe?

Felvittem a minap Zsambékra érk e-
zett német kildottség néhany tagjat
a hegyre. Gyonyorkodtink a taj -
ban, beszélgettink. Azt mondtak,
békés, nyugodt, rendezett a Zsam
béki-medence. Akar Németorszag
ban is lehetnénk. llletve, mégse. Ha
nem is elsd, de masodik pillantasra
feltGnik a kulénbség. Sehol egy
napelem a haztetkon! Németor-
szagban akammerre jarunk, minden
negyedik-6todik haztetbn ott van -
nak a napelemek, konnyitve ezzel is
az orszag enegiamérlegeén.

(adatok, részletek ,A német példa
cimQ@, honlapunkon megtalalhato
cikkiinkben: http://www.zsam -
bekimedence.hu/nemetpelda.htm)

Pedig ott a napsutéses 6rak szama
kevesebb, mint Magyarorszagon.
Neklnk nincs(?) szukségunk ilyen
"ri huncutsagra", P aks még terme-
liaz aramot 7-8 Ft/lkWh ar on. lgaz,
mir e hozzank jut, 35 forint lesz a
nyolcbol, de hat ez egy ilyen orszag.
Ha meg kevés az erdbmQvi kapacitas
- amint a mdlt nyar on is kiderdlt,
lasd "Teljesitdképessége hataran 4
villamosenergia-r endszer" cima cik-
kiink et 2007. juliusi szamunkban -
akkor Gzembe helyeznek egy "kor-
szer(" gazerdmavet.

Tobb éves elbkészilet utan 200
aprilis 6-an, Vasarosnaményban un
nepélyes keretek kozott helyezték e
136 milli6 eurds tervezett beruhazas
sal megvaldsulé 230 MW-o0s kombi
nalt ciklusu "Heller ErdmQ" alapké
Vét.

A Vasarosnamény kiltertletén
épuld 233,2 MW beépitett teljesit -
ményd k orszerl kombinalt ciklu -
sU gazturbinas erdm( hatdsfoka
51,25%. A beruh&zas teljes beleri-
lési koltsége mintegy 136 millié
eurd, a tervezett befejezése 2009.
december 31, igy az erdmQ 2010-
ben kezdheti meg kereskedelmi
Uzemét. A beruhdzas az MVM
ERBE Zrt. foévéllalkozasaban valé
sul meg.

(tozsdeforum.hu)

Gaz, mi az nekiink, majd kapunk
az oroszoktdl. Persze, az acunkra,
mint a grazok.

Mondjak viszont, hogyMakén
van rengeteg géz. Szlletett is
egyuttmikoddési megallapodas a
MOL, a kanadai Falcon és az ame
rikai Exxon oriasvéllalat kozott a
kiter melésrdl.

A kanadai Falcon Oil & Gas Ltd. és
magyarorszagi leanyvéllalata, a
TXM Olaj és Géazkutato Kft. fejlesz
tési és kitermelési megallapodast Kk
tott az amerikai Exxon Mobil olaj-
tarsasdghoz tartoz6 Esso Explora
tion International Ltd.-vel. A megak

lapodéas a Falcon makéi kitermelési

engedélyes teriletének 75 szazalékd
vonatkozik. A meghatarozott terilet
meg nem osztott 33 szazaléka &

Falconé marad, 67 szazaléka az
Exxon Mobilé, a terlletet ezentul az

Exxon Mobil tGzemelteti, kdzolték &
Falconndl. (tozsdeforum.hu)
Valamint:
A MOL és az ExxonMobil megalla
podtak a Makdi arok kutatasi prog
ramjarol

Az elmult év soran készitett kdzos

maszaki tanulmény biztatd6 eredmé
nyei alapjan a MOL és az
ExxonMobil lednyvallalata, az

8.ExxonMobil Kutatas és Termelés Ma

gyarorszag Kft. (ExxonMobil) 2008.
aprilis 11-én megéllapodast irt ala,
egy kozos kutatasi program inditasa
ré6l a MOL Makéi arokban 1évd 106.
és 107. kutatési blokkjaiban. Az
ExxonMobil finanszirozza a teljes
kutatasi programot, és a felek meg
egyeztek, hogy 50-50%-ban részese
nek a Kkutatasi
(bet.hu)

2012-ben mér jon a gaz is - j6
esetben. Mert a makoi gaz olyan
mélyen van, (ca. 6 km, har omne-
gyed Himalgja, csak lefelé) ahon
nan még az amerikai technologia-
val is macerés felhozni.

Szoval, valami tényleg hianyzik.
De nem (csak) a napelem. Az elBe-
latas.

eredményekbdl.

=

|
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Balat(z Biatorbagynal

Vasamap hajnalig tartott az ol -
tasa annak a 400 béla takar-
méanynak, amely augusztus 30-
ikAdn szombaton k ora este gyul-
ladt ki Biatorbagy hataraban. A
Katalin-hegyen egy allattarté te -
lepen kazalba rakott széna, szal-
ma, lucerna égett.

Kis-Guczi Péter az Orszagos
Katasztréfavédelmi Foigazgato-
sdg sajtolgyeletese elmondta,
hogy az érdi tlzoltok szétbon -
tottdk a baldkat, hogy a langok
ne terjedjenek at a kozeli fakra,
valamint istalléra. Segitségikr e
érkeztek a zsdmbéki és a fovao-
si tOzolték is. (F ot6: Kis-Guczi
Péter OKF)

D

d

Felhivas

Mintismer etes, majus 14-ikén fia-
talk oru tettesek szérakozasbol fel-
gyujtottak Zsambék on a Racvaos
utca fels6 végén talalhaté miem -
Ik jellegll svab hazat. A szazéves
tetGszerkezet a langok martaléka-
va valt. Az épiilet eredeti allapot-
ban torténd helyr edllitasa megha
ladja az id@s és részben beteg tulaj
donosok anyagi és fizikai er ejét.
Ezuton is kérjik a j6 szandéku
embereket, lehetGségeikhez mér
ten anyagilag vagy munkafel -
ajanlassal nyujtsanak segitséget
Zsambék egyik jellegzetes régi
épliletének helyredllitasahoz.
Kdszonettel: A Tafferner csalad
Tel.:: 06-23-341-779
Bankszamlaszam:
11773023-00029124
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EGESZSEG

On ismeri a gyapjit, vagy Ont is kénnyQszerrel becsapnak a ,gyapjlinepperek”?

Laikus szemmel talan nincs ki -
I6nbség gyapju és gyapju kozott,
holott a késztermék hasznéalhat6-
sdgat, tartéssagat, egészséginke
gyakorolt hatasait és persze arét
tekintve odriasi eltérések mutatk oz-
nak. Az utébbi idében egyr e tébb a
"hazal6 hamiskartyas", akik a
Natur home-ra hivatk ozva, keres
nek fel otthonukban jobbara idds,
konnyen félr evezethetd embeeket
- de jart mér por ul agilis, kozépk o-
rd panaszos is -, s silany, gyapjut
alig latott ter mékeiket "s6zzak el
nekik hor ribilis aron. Figyelem, a
Natur home nem értékesiti termé-
keit 0gynokokon, hézaldk on ke-
resztil - 6vak odjon a nepperektdl!

Mit jelent a Natur home-nél a
100% tiszta élégyapju?

Kizérolag olyan gyapjut haszna -
lunk alapanyagként, melynek fel -
dolgozasa soran nagy gondot for -
ditanak a gyapju ter mészetes zsir
anyaganak, lanolintartalmanak
megdrzésée. Ez azért nagyon fon-
tos, mert ennek hianyaban a gyap -
ju spréddée, téredezdvé valik, amit
a modern ipari technoldgiakkal
ugyan ki lehet kuszobolni, de
mindorokr e elvész a gyapju termé-
szetes - lanolintartalmanak ko -
szonhetd - antibakteridlis és egyéb
pozitiv élettani hatasa. J6 tudni,
hogy az éldgyapju ter mékek - el-
lentétben a kevert szalas anyagok-
kal - kézzel, illetve némelyek gép-
pel is moshat6ak.

Miért paratlan és nélkulozhetet -
len az On szamara a Naturhome
gyapjuagynema?

1. Friss és fitt r eggel a nyugodt,
zavartalan éjszaka utan, melyet a
gyapjuszal hdmérsékletkiegyenlitd
tulajdonsaga garantél. Az alvas so-
ran egy ideig tari testlink az egyr e
melegebb kémyezetet, majd leve-
gore vagyva megszabadul takar6-
jatol. Ez a hirtelen hémérsékletval -
tozas stresszt idéz eld szeveze
tinkben, melynek azonnal ér ezhe
td hatasa megfazas, illetve hosszu
tavon izuleti gyulladas lehet. Ezzel
szemben a gyapju allando, idealis
hdmeérsékletet biztosit testiink sza-
mara - nincs tulmelegedés, illetve

lehQI fellletek - az éjszaka folya -
man, igy az alvas valéban pihente -
td és regenerdlo.

2. Nincs tobbé csatakos ébredés
az éjszaka kobzepén, mert a gyapju-
szalak szerkezetiknél fogva hét-
szer tobb nedvességet (vezjtéket)
képesek felvenni borinkrdl, mint
barmely mas szal, majd a levegdbe
tovabbitjak azt.

3. Ude, selymes bdr minden reg-
gel, hiszen a bdr szaraz, verejték-
mentes az alvas ideje alatt, ezaltal
intenziv és hatékony a bdorfellle -
ten zajl6 méreg-kivalasztédasi fo-
lyamat, s a gyapjuszalak ter mé-
szetes lanolintartalma - mely anti -
bakterialis hatassal bir - k6z6mbo -
siti a szervezetbdl kilépd méreg
anyagokat. A lanolinos Natur ho-
me gyapjufeliilet tovabba javitja a
bor vérellatasat, fajdalomcsillapitd
hatassal bir, Kklinikai vizsgalatok
igazoljak joték ony hatasat r euma-
tik us és mozgésszewi megbhetege
dések esetén.

Ismerje meg On is a gyapju
nyugtatdé puhasagat, latogasson el
hozzank! A BNV -hez kapcsol6édd
Oszi vasarunk alkalmabol On szep -

tember 10. és 30-a kozott 17%
kedvezménnyel tudja beszeezni a
pihentetd, egészséges alvas nélki
I6zhetetlen kellékeit, Natur home
gyapjutakarokat, par nakat és de
rékaljakat az egész csalad Oromée!
Figyelem: ha magaval hozza a
mellékelt kupont, csodéalatos, Uj
gyapjutakardja vagy par naja mellé
egy kényelmes gyapju Uldpar néat is
ajandékozunk! (x)

Cimlnk: Zsambék, Manyi Gt 63.
Nyitva tartas:

hétfd — péntek: 9-18, szombat: 9-13
Telefon: 20-958-5273

E-mail:

nagy.gyongyi@natur home.hu
Web: ww .natur home.hu,
www .bioalvas.hu

Zsortolodén
tortént — 7. rész

A jobdl is megart a sok, Misikém.
Gondolom, nyakig benne voltal az
ugyekben. S haigen hogyan reagalt
erre cukrod, és a vényomasod?

A cukrommal nem volt baj de a
vérnyomasom nem akarta tar ni az
aldatlan a&llapotokat. Har madik
"erdvé" alakultam, egyedul. A szok -
nyas derék és az egyik bizottsagi et
nok koré csoportosulva allt egymas -
sal szemben a testllet apraja-nagy-
ja. Sértegetések, feljelentések, szer
vezkedések és ennek edményeként
létrejott er6 szllte hatalmi mania -
kussag, és szeeptévesztések sora,
erkdlcsdsnek nem mondhaté eszks-
zOk bevetése, sunyisag, és egymas
embereinek a kinyirasara valé tor ek-
vés mind, mind fellelhetd az egyéb-
ként sokkal tobbr e édemes testilet
tevékenységében. Ezek még azt is el
takartak, azokat az er edményeket is,
amelyekre akar buszke is lehetne - a
mai nehéz gazdasagi helyzetben -
akar melyik hasonlé mér etd telepu-
Iés 6nkorményzati testiilete.

Nem tudom, hogy ebbdl az egy -
massal szembe lerilt tarsasagbdl a
z-edik alkalommal hanyan kapnak
majd bizalmat, a valasztasnal. Per-
sze, sejtéseim azért vannak.

Folytatjulg
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Korszerlbb unids élelmiszeripari szabalyok

Ahogy tavaszi cikksor ozatunkban
beszamoltunk réla, Eurdpa lak os-
sdga egyre tobb élelmiszeradalélot
visz be szewezetébe a taplallozas
soran. Az eurOpai kdzvélemény a
szaporodd botranyok hatésara
egyre nagyobb aggodalommal te-
kint arra a rengeteg mesterséges
anyagra, amit élelmiszer cimén el-
fogyasztunk, elfogyasztatnak ve -
link. Az E-szdmmal jeldlt mintegy
2600 kulénb6zd adalékanyaghbdl
évente korulbelil 3 kg- ot eszik
meg egy atlagos eurdpai anélkdl,
hogy tisztaban lenne annak kar os
hatasaival. A novekvd tarsadalmi
nyomas hatésara az Europai Parla-
ment (EP) nemrég elfogadta az élel
miszer-adalékanyagokra, aromak-
ra és enzimekre vonatkozd unios
irAnyelvcsomagot. Az Uj, haték o-
nyabb eljarasok eldsegitik az élet
miszeripari ter mékek szabad moz
gasat az EU-ban, és - tobbek k&
z0tt - egyes szinezékeknek a cso
magolason térténd pontosabb fel-
tintetésével jobb egészségugyi és
fogyasztovédelmi k ereteket biztosi-
tanak. Nem tudjuk elr e, mennyi-
ben fogja az 0] szabalyozas a mQ-
kajak tovabbi terjedését meggatol-
ni. Egy valamit viszont tudunk: az

a biztos, ha mi magunk jar unk
utdna ismert for rasbél szarmazo,
ellenBrzétt mindségl élelmiszere-
inknek.

Gastland M1 Hotel***,
Etterem és Konferenciakozpont
Paty, M1 autépalya, 22. km
.Sasfészek" pihend
Postacim: 2071 Paty, Pf. 250
Tel.: 23-555-500
E-mail: info@gastlandml.hu
Web: www .gastland.hu
Nyitva tartas: 0-24 ora
A szolgaltatasok részletes felse
rolasa megtalalhat6 lapunk hat -
s6 boritéjanak belsején.

Landora
Pizzéria
Paty, Rakoczi Ferenc u. 11.
T.: 23-344-356

Nyitva tartas:
minden nap 12-22 h.

—Mérséklet arak, napi ment mar 700 Ft-ért
—Baratsagos kiszolgalas, csaladias hangulat
—Az étterem hazhozszallitast is vallal.

Biatorbagyon is

Zsambék és a Budaodrs hataraban lévo M1 Outlet
Center utan Biatorbagyon is CBA ar uhaz nyilik ok -
téber 1-én, az autépalyarol bevezetd masodik kor -
forgalom mellett.

Képunk augusztus utols6 hetében késziilt!

.zsambekimedence.hu

Fortezza Pizzéria Zsambé

in)

Zsambék, Hegyalja u. 1. (Perbal felol
jovet az iskolai buszmegallé utan
jobbra) T.: 23-340-777, 30-611-685P2
Nyitva tartas: vasarnap-csutortok 10-22,
péntek-szombat 10-23.

Etelrendelés,
a kornyéken
dijmentes
hazhozszalli-
tads, rendez
vények 40-
50 fére.
Kerthelyiség
kényelmes
butor okkal!
Sodeho jegyet
elfogadunk!

CBA
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